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Sir Dog Turntrash

Qil Meu nome € Sir Dog Turntrash, senhor de Cuscoshire,
guardido da bolinha, patrulheiro da noite, destruidor de bolos
e profissional da soneca. Resumindo, podem me chamar de
Dog mesmo. Sou um doguinho muijto da paz, gosto mesmo de
passear e tirar sonecas. Também sou famoso porque, de vez
em guando, escrevo no Facebook da humana aqui de casa.




Oi, pessoal!!

Quem me conhece sabe que sou um cachorro que adora livros!!
Convidei minhas AUmigas, meus AUmigos e os MIAUmigos, e juntos
escrevemos as nossas historias para divertir e fazer vocé pensar.

Este € um livro para minicientistas de
todas as idades! Minicientistas sempre
pensam muito sobre as coisas, e isso a
gente pode fazer sendo bem pequeno ou
ja grande, e ateé sendo cachorro ou gato!!!

Mas o que é ser minicientista?? Calma que vamos explicar neste livro
tambéem!




Se vocé quiser, mostre este livro para seus colegas

¢ ou para sua familia! Todo mundo pode se divertir
com as nossas dicas e descobrir por que é tdo bom
ter AUmigos!

Tomara que vocé
goste do nosso livro!

Assinado: Dog ‘@
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_g®& B, COMO E BOM TER AUMIGOS
Por Gabriela Negueira Debom e Dominique Rubenich

—d

WM P0Sso ser suspeito para falar, mas eu sou um sucesso ,'
de publico e critica. T T
q } i' -Pessoas que conversam com meus humanos
caminhando na rua sem mim: zero.

-Pessoas que conversam quando estou junto: 223.457.

Inclusive, em um dia que levei os humanos para
passear de carro, as pessoas abriam o vidro para
conversar comigo e contar dos AUmigos deles.
Quem faz isso no transito??? Conversar
animadamente na sinaleira???

:‘\Presen-}agaO: Lucia Campos Pellanda
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Dizem que ter amigos de qualquer tipo € uma
das coisas mais importantes para a saude e o
bem-estar dos humanos. Entéo, se vocé quer
conhecer pessoas e conversar na pracinha,
adote um cdo fofo como eu e saia por ai com
ele. Garanto que faz muito bem para a saude.

Meu AUmigo Tom explica o porqué de os
AUmigos doguinhos fazerem bem para os
humanos!
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Tom

Oi, eu sou o Tom. Sou formado em bagunca, tenho mestrado em
comer petisco e doutorado em ser fofo demais. Sou
superinteligente, adoro brincar e amo fazer aulas de adestramento.
Sei sentar, dar a patinha e fingir de morto, mas o que eu mais gosto
no mundo é ser o parceiro de aventuras da Gabriela.
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Agora que ja me apresentei, vou contar
como eu e meu melhor amigo nos
conhecemos!

O Jodo me adotou quando nos dois éramos
bem pequenos, e crescemos juntos.

O que eu mais gostava era quando ele chegava
em casa para brincar comigo.
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Vocé sabia que brincar comigo libera coisas boas
no cérebro e faz todos se sentirem felizes? Essa
coisa boa se chama ocitocina, e ela € responsavel
por uma sensacdo de felicidade.

E eu também sinto isso! Ou vocé acha que eu
fico abanando o rabo para tirar o po da casa?
Meu cérebro também recebe essa informag¢do
boa que me faz sentir seguro, amado e feliz!
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Outra perguntinha:

Vocé sabia que os doguinhos e as
pessoas foram se conhecendo faz
bastante tempo

Este € o vovo Bidu.
Diferente de mim, que sou um vira-

latinha, ele é metade pequineés, 4

metade lhasa apso.
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Vovo Bidu contou para mim que nossos antepassados
sdo os mesmos: os lobos! E o vovo Bidu sabe contar essa
historia como ninguem!

Mas, apesar de ndo nos parecermos tanto fisicamente, nGo Somos
tao diferentes assim.
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ceHORA DA HISTORIA DO VOVO BIDU oy

< »
Vovo Bidu: Oi, Tom, querido. Sim, eu
adoro contar como ficamos téo :i
amigos dos humanos! Escute bem, |
meu jovem cachorrinho, que vocé
ficara também maravilhado. Era uma
vez os lobos, nossos parentes, que
viviam em bandos, afastados das

pessoas. Eles tinham receio de chegar TETE T \
perto, porque ndo conheciam nenhum  Ninguém sabe por que isso aconteceu,
humano. Entdo, temiam que 0s mas se sabe que a curiosidade do
humanos pudessem fazer algum mal a lobinho corajoso deu a ele a
eles. Ate que um dia, um lobo muito  oportunidade de conseguir comida com
curioso resolveu chegar perto. os humanos. Em troca, o lobinho

ajudava os humanos a se protegerem.
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Tom: EntGo, os humanos come¢caram a
tratar os lobos como seus filhotes,
cuidando deles, dando comida e
carinho, ndo €, vové Bidu?

Vovo Bidu: Exatamente, pequeno Tom!
Com o passar do tempo, lobos e
humanos se aproximaram cada vez
mais. Tanto que os lobos evoluiram
para um animal diferente: o cachorro.
Seus dentes ficaram menos afiados, ja
que ndo precisavam mais cagar. As
orelhas ficaram menores, pois ndo era
mais necessario ouvir o predador na
floresta. Os olhos ficaram maiores e
mais redondos, porque assim eles
pareciam mais fofos.

Vovo Bidu: Com certeza! Os cientistas
chamam isso de domestica¢do. /sso
ocorre com varias espécies de animais
diferentes, como as vacas, os cavalos e
até os gatos. Mas até hoje, eles falam
que a relagdo mais complexa foi a de
humanos e cachorrinhos.
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Tom: Ndo é a toa que me chamam de
melhor amigo dos humanos - eu
particularmente sei que sou o melhor
amigo do Jodo, porque ele sempre me
fala isso. Hoje, eu ajudo o Jodo com o
dever de casa dele, também estou
sempre disponivel para dar um abraco
quando ele esta triste. E juro que, de
vez em quando, eu até enterro um
ossinho para dividir com ele.

foi possivel porque, durante os anos,

= |

Vovo Bidu: Essa amizade tGo forte so /

evoluimos e nos transformamos em
parceiros para a vida toda!

A

O

—

Tom: Sim, vové Bidu. Agora nés néo
somos SO amigos de outros doguinhos,
como eu e o senhor, mas também
podemos ser amigos dos humanos!
Como uma grande familia feliz, cheia
de amor. Muito obrigada por contar
essa linda historia, vovd Bidu!

atl
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Vovo Bidu: Pequeno Tom, lembre-se sempre dessa historia. Nos caminhamos
muito para chegar até aqui, e a biologia aproxima muito mais do que afasta as
espécies de animais que existem no mundo.

Nos somos todos parte da natureza. Por isso, devemos cuidd-la com carinho.
Humanos e cachorros, dividindo o mesmo espaco e se ajudando. Porque a vida é
mais divertida quando nos a compartilhamos com AUmigos, nGo é mesmo?




itulo 12

Caup
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DICAS DE LEITURA

VAMOS DEVORAR UNS LIVROS?
Por Ana Boft de Gedoy

Tenho duas AUmigas que

ficam comigo de vez em

quando, a Chica e a Nina.
Nos somos bem intelectuais.

Aqui em casa, tem um monte de livros. Um dia desses, a
humana inventou de arrumar todos. Enquanto ela
estava distraida, nos nos divertimos devorando livros.

| :'\presenJragElo; Lucia Campos Pellanda
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A Nina devorou “O surpreendente recém-nascido”.

Pelo jeito, a humana gosta bastante desse livro, porque ela reclamou de a
Nina ter mordido a capa!
o ¢l %-F-. I g B
Ela disse que € um livro que fala que os
bebés séio muito inteligentes. ? b b | | |[[E l =

N |'I IID <|| II IIu_|IEI|II| |

estava gostoso e disse que nos, . || |||—
cachorros, também somos muito | | | f_lil,il
inteligentes. '

A Nina concordou que o livro realmente
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Ja eu escolhi “Cacadores de bons exemplos’, que ¢ uma delicia,
recomendo muito.

A humana reclamou, porque o livro € autografado, mas eu achei
que o meu autografo também daria um valor todo especial ao livro.

Humanos sdo meio estranhos. Por isso, sempre falo para
minhas AUmigas que precisamos ter paciéncia com eles,

O Ozzy também é um AUmigo que gosta de livros e tem umas dicas:
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Oi!

Eu sou o Ozzy, AUmigo do Dog!

Ele me convidou para participar deste
livro com umas dicas de leitural!

Isso porque ele sabe que eu passo a maior parte do
meu dia na biblioteca da minha humana, do ladinho
dela, enquanto ela fica trabalhando no computador.




Caupitulo 13

I.- ;
g CNPcdo ¥+ currfalo Lates Sl -

Dados gerals | Formagap | Atuagso | Produgtes | Eventos | +

Oi, pessoall Meu nome é Ozzy Osbourne. Ao contrario do musico que
imitou meu nome, eu sou super tranquilo. Aqui na vizinhanga, me
chamam até de Doutor Ozzy, Eu n3o fiz doutorado, ndao, mas é que
tenho o dom de curar mau humor de humanos, caninos e felinos. Sou
amigo de todos, até daqueles mals rabugentos e ranzinzas. Passo o dia
dormindo na biblioteca da minha humana, mas, quando ela me
pergunta se quero passear, acordo rapidinho pra ver meus AUmigos!
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Agora vou te contar uma coisa. Ou melhor, duas!

A primeira € que minha vida mudou com a pandemia. Eu ndo
p0Osso mais curtir a pracinha e os AUmigos, como fazia antes.
Mas eu continuo passeando todos os dias, para fazer meu pipi,
meu coco e cheirar as flores - gue adoooooro!

S6 que, quando eu volto, minha humana precisa limpar bem
as minhas patas. Ela tem um potinho com ggua e sabdo, no
qual mergulha um paninho descartavel, e, com ele, limpa bem
minhas patinhas antes de me deixar entrar em casa. Ela ndo
faz isso nos pés dela, porque usa sapatos. Entdo, ela deixa os
B sapatos do lado de fora da porta. Eu acho engracado! Mas sei
(A" que, assim, as sujeirinhas da rua ndo entram em nossa casa.
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A segunda coisa que quero te contar é gque eu ganhei uma
irmd@ gata, a Taylor. Ela foi resgatada da rua e estava muito
doente, mas minha humana cuidou dela direitinho, e agora

ela ja esta bem. Acho que ela foi atacada por algum cachorro
brabo, porque tinha muito medo de mim.

Mas sabe o que eu fiz? Comecei a ler pra ela uns livros sobre
meninas que se transformaram em grandes mulheres! Ela foi
se acalmando, percebendo gue nem todo cachorro € brabo e
entendendo que ela pode ser o que ela quiser nessa vida!
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Entéo, vou dar as dicas dos livros que ela mais gostou. Assim, vocé pode ler,
aprender coisas novas, imaginar seu futuro e, quem sabe, até acalmar sua
irmd@! Ja que ndo podemos mais brincar na pracinha ou passear no
shopping, ler € a melhor coisa a se fazer!

Grandes mulheres que mudaram o mundo
de Kate Pankhurst.

Foi o primeiro livro que li para minha irmdézinha.
Nenhuma dessas mulheres se achava realmente
incrivel, mas ouviram seus coracoes, fizeram o que
achavam que deviam fazer e... Bem, mudaram o
mundo!
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Grandes mulheres que fizeram historia
de Kate Pankhurst.

Foi o segundo livro que li para minha irma gota. Essas
mulheres, de todas as partes do mundo, tinham uma
coisa em comum: coragem e confian¢a em si mesmas!
Agora, minha irmézinha ja esta toda corajosa
tambem!

50 brasileiras incriveis para conhecer antes de crescer
de Débora Thome.

Foi o terceiro livro lido para a mana. Eu confesso que ndo
conhecia muitas dessas mulheres. Fiquei muito orgulhoso

Y

delas e feliz por saber que ha tantas mulheres incriveis em W
nosso pais!




Caupitulo 13

Extraordindrias: mulheres que revolucionaram o Brasil
de Duda Porto de Souza e Aryane Cararo.

S
Conta a historia de mais mulheres brasileiras que fizeram ETRAORDINAR,AS

coisas fantasticas em todas as areas. Eu queria muito que
vocé também conhecesse essas mulheres! xg‘é%gtﬂ

ol 12

As cientistas: 50 mulheres que mudaram o mundo
de Rachel [gnotofsky.

E o livro que minha irmd gata mais gostou até agora.
Acho que ela vai querer ser cientista também. Olha, ndo
duvido ela conseguir descobrir a cura para a Covid!

Assinado: Ozzy g
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Vimos que ler ¢ bom para muitas coisas: acabar com preconceitos,
abrir os horizontes (imaginar aléem do que ja conhecemos),
aprender muito e viajar sem sair do lugar!

LB ]

Vocé gosta de ler? Desenha para nos o seu
livro favorito? Se ainda ndo leu, desenhe-se
lendo um livro. Imaginar é o primeiro passo!

O T HHHH
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Eu adoro quando dois humaninhos, a Cacd e o Guigo, vém me
visitar. Eles gostam de passear comigo, inventam historias e
fazem casinha de almofadas para mim. Eu me divirto.

Ficar em casa nestes tempos de pandemia pode ser
meio chato, entdo tudo bem fazer uma baguncinha
as vezes. O legal € que depois eles ajudam a guardar
tudo. Eu néo ajudo muito. SO gosto de esconder
meus ossinhos de brinquedo atras das almofadas.

| ;‘\Presen+ag50: Lucia Campos Pellanda




Eles também gostam de me ensinar sobre
ciéncias. Uma vez a Caca falou para a humana:

- Tia Lulu, continua cuidando bem assim do Dog, e .

eu ajudo a ensinar tudo o que ele precisa para essa : g

vida de cdo dele. Dai, com o tempo, ele pode evoluir. _' — * -

- Como assim evoluir?

-.-

- Ele pode querer se tornar cientista. Ele gosta de Wﬂ: Sl
arvores e de ler.




Eu ouvi a conversa e fiquei querendo saber
mais sobre essa historia de ser cientista. Fiquei
tGo curioso, que eu até sonhava com isso.

0 que
€ ser
cientista?

Entdo, a Caca e o Guigo me explicaram como a ciéncia é divertida:
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g A ciéncia tem muitos tipos, e todos eles podem ser
N divertidos. Basta olhar para ela de um jeito
j\%\\\\ diferente. Pense bem: seja vocé um fisico quantico
ou um medico, vocé pode se divertir pesquisando, ..
aprendendo e testando coisas novas, sempre

sabendo que os seus conhecimentos ser@o utilizados
em diversas situagdes para ajudar as pessoas.

Alias, a ciéncia serve para entendermos
o mundo a partir de pesquisas e conhecimento.

Vocé sabia que tem como se divertir muito na ciéncia ?
O
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Vocé pode se divertir na ciéncia
pesquisando (pois, além de obter
conhecimentos, vocé pode se divertir
aprendendo coisas novas que nGo
sabia).

Outro jeito de se divertir na ciéncia é
criando e testando teorias, sempre
registrando e compartilhando seu
conhecimento com os outros.

Vocé néo precisa estar sozinho: pode
ter uma equipe junto, assim o trabalho
ficara mais rapido e facil (mas néo
deixara de ficar caprichado).

Como vocé ja se divertiu na ciéncia?
Pense: como foi sua primeira pesquisa?
Vocé tinha uma equipe? Agora, irei
compartilhar um pouco das minhas
experiéncias:
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Quando preparo uma aula, sempre procuro explorar os conceitos
mais importantes e, algumas vezes, faco textos expandindo e
introduzindo o conhecimento do aluno no assunto.

Sempre que pesquiso algo, procuro destacar os fatos mais
importantes primeiro, e 0s menos importantes depois.

Sempre procuro conhecer o ambiente ou o assunto que estou
explorando.

Procuro fontes verdadeiras, realistas e confiaveis, pois sei que o
meu conhecimento sera passado adiante guando o aluno se
formar.
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Como dito anteriormente, todas as
ciéncias s@o divertidas, mas algumas
sdo simplesmente perfeitas para se
divertir em casa. Olhe alguns exemplos
de experiéncias divertidas:

} Colocar coisas no microscopio, para
olhar bem de perto, pode ser super
divertido!

D Quando o céu estiver cheio de
estrelas, vale a pena pegar um
telescopio (ou uma luneta) para ver
os planetas e as estrelas brilhando.
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) Se estiver com vontade, pode fazer
sua propria expedic@o cientifica,
coletando pedras, folhas e outros
materiais na natureza, para depois
estuda-los com calma.

D Vocé pode também observar alguns
animaizinhos na natureza.

Eu garanto para vocé que todas essas
atividades sdo muito divertidas!
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Criando e testando hipoteses

Na ciéncia existem muitas possibilidades.
Para testar todas essas possibilidades,
existem as hipoteses.

Uma hipotese € como uma teoria;
talvez aconteca exatamente como
planejado, talvez ndo.

Para criar uma hipotese, simplesmente
anote seu experimento e teste para ver
0 que acontece.

E ai vem a parte legal: se sua hipotese
falhar, vocé tem a chance de estudar e
aprimorar mais até desenvolver sua
propria pesquisa cientifica!
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Ciéncia virtual

Ndo tem materiais ou tempo para desenvolver pesquisas cientificas imensas e
milhares de hipoteses complicadas?

Ndo tem problemal! Estes dois aplicativos tém tudo o que vocé precisa para testar
hipoteses e fazer pesquisas:

Esse app te da tudo oque vocé precisa para experimentar com
elementos em seu proprio laboratorio virtual.

Aqui os elementos vao pular e brincar pelos diversos cantos do
laboratorio, com varias maquinas especiais a sua disposicao.

Vocé podera misturar elementos e criar sua propria pesquisa.

Serd que voceé consegue descobrir todos os elementos?
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Néo € muito fd de elementos?
Toca Lab:

Plants Entdo que tal experimentar com plantas?

Fundir DNAs, regar, aquecer e muitos outros
experimentos podem ser executados nesse app.

W'
s

S6 cuidado para néo transformar as plantas em
monstros mutantes!!

Cientista que se preze precisa estar sempre bem informado.
Alias, todo mundo precisa estar bem informado, né?
Que tal acompanhar alguns perfis que divulgam ciéncia no Instagram?




Caupitulo 14

Estes perfis sGo mantidos por estudantes-cientistas da UFCSPA e
falam sobre alguns assuntos bem legais sobre ciéncia!

@ciencia.traduzida @enfa.explica @ciencia.na.
terra.redonda

: Exp,
';;r_l;'.."' p 'F-!. r
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VOCE CONHECE A UFCSPA?

Acho que vocé estd no caminho certo para se tornar
cientista. Mas vocé sabe onde trabalhar com ciéncia? Na
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre
(UFCSPA), ha muitos cientistas e alunos e alunas, que
estudam para um dia serem cientistas.

s A UFCSPA ¢ uma Universidade gratuita, mantida

BRI ER AR EIm ; ; 2 PoA
mmnmnmmnnnmn | (0771 dinheiro publico, que possui diversos
“““—”“_““‘“‘“‘*‘ c K ‘ .
"““"'“ ““““" cursos da area da saude. La se formam diversos
profissionais, e alguns escolhem virar cientistas.

U FC S PA Se quiser conhecer mais sobre a UFCSPA, visite o

Universidade Federal de Ciéncias da saade  110SSO Site: nySpa. edu.br
de Poro Alegre



http://ufcspa.edu.br/
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